
QUÉ ES LA LEY DEL BUEN 
SAMARITANO? 

La Ley del Buen Samaritano de 
Maryland protege tanto a las personas 
que ayudan en una emergencia y situación 
de sobredosis como a la victima de 
sobredosis contra arresto y acción judicial 
por ciertos crímenes  

El propósito de la ley es alentar a 
cualquier persona, independientemente de 
su edad, que sufre u observe una 
emergencia médica causada por la 
ingestión o uso de alcohol u otras drogas, 
a buscar atención médica sin temor a ser 
arrestado o enjuiciado por lo siguiente: 

• Posesión de sustancias controladas 
peligrosas 

• Posesión o uso de parafernalia de 
drogas 

• Proporcionar alcohol a menores de 
edad  

ESTADOS CON LEYES DEL BUEN 
SAMARITANO SIMILARES 

DATOS SOBRE LOS OPIOIDES 

• Los opioides son un tipo de droga 
que incluye analgésicos recetados, 
heroína,  fentanilo y carfentanil 

• Naloxona, comúnmente conocido 
como Narcan, es un medicamento 
diseñado como un antídoto contra la 
sobredosis de opioides  

• El Start Talking Maryland Act exige 
que todas las escuelas públicas en 
Maryland tengan naloxona disponible 
en sus campus y personal entrenado 
para administrarla  

LOS OPIOIDES RECETADOS MÁS 
COMUNES, INCLUYEN: 

•Oxicodona (OxyContin, Percocet) 

•Hidrocodona (Vicodin)  

•Metadona 

•Morfina  

•Oxymorfona 
(Opana)  

•Codeína 

QUÉ PUEDES HACER PARA SALVAR 
UNA VIDA? 

• LLAMA 911 IMMEDIATAMENTE 

• Si tiene Naloxona, adminístrelo 

• Intente mantener a la persona despierta pa-
ra evitar la pérdida de conciencia 

• Si la persona está respirando pero está in-
consciente, póngala en la posición de recu-
peración 

• Si la persona tiene el pulso débil o no está 
respirando, una persona entrenada debe 
realizar RCP 

• Al llegar el personal médico comparta todas 
sus observaciones 

ESTADÍSTICAS SOBRE LOS OPIOIDES 

• La mayoría de las muertes por sobredosis 
(más de 6 de cada 10) están relacionadas 
con los opioides 

•  Aproximadamente 3 de cada 10 residentes 
de Maryland tienen un familiar cercano o 
amigo/a adicto/a a los opioides   

• 2.282 muertes por intoxicación relacionadas 
con la droga y el alcohol ocurrieron en 
Maryland en el 2017 – 2.009 de estas 
muertes fueron relacionadas con los opioi-
des  

• 1 de cada 4 adolescentes dice haber abu-
sado de los medicamentos de prescripción 
médica por lo menos una vez  

• 116 personas mueren cada día por sobre-
dosis de opioides en los Estados Unidos 

Conferencia Nacional de Legisladores Estatales (2017) 

Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland (2017). 



CONSEJOS PARA MANTENERSE UST-
ED Y SUS AMIGOS FUERA DE 
PELIGRO 
 

• Solo di que no…ES TU 
CUERPO  

• NO beba de un vaso que 
no se sirvió usted mismo  

• Elabore un sistema de alerta 
o un plan de respaldo con un/
a amigo/a o familiar para llegar 
a su casa 

• NO permita alcohol o drogas en su au-
to  

• NO se suba al auto con un conductor 
que esté bajo la influencia del alcohol o 
drogas 

• Manténgase atento/a a las personas 
que pueden aprovecharse de sus ami-
gos  

• Si sus amigos quieren con-
sumir más alcohol o drogas, 
hable con ellos, ayúdelos a 
salir de esa situación y 
esconde las llaves de su 
auto para evitar que manejen  

TOME ACCIÓN  

Si ve a alguien sufriendo una 
sobredosis, LLAME AL 911 

 
Recuerde que la LEY DEL BUEN  

SAMARITANO LO PROTEGE 
 

 Si LLAMA A LA POLICÍA para ayudar a 
alguien en situación de sobredosis,  

USTED NO SE METERA EN  
PROBLEMAS 

Educando los estudiantes, las  

familias y la comunidad sobre la  

epidemia de sobredosis de  

opiáceos y proporcionando 

conocimiento de la  

Ley del Buen Samaritano 

 

 

 

RECURSOS 
 

Departamento de Salud de Maryland 
health.maryland.gov 
 
Administración de Servicios de Salud Mental 
y Abuso de Sustancias 
samhsa.gov 
 
Línea Directa de Crisis del Estado de Mary-
land 
beforeitstoolatemd.org / 800-422-0009 
 
Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas  
drugabuse.gov 
 

Oficina del Fiscal Estatal del Condado de         
Montgomery, Maryland 
montgomerycountymd.gov/sao/speakup 
 
Departamento de Salud y Servicios  
Humanos del Condado de Montgomery 
montgomerycountymd.gov/hhs 

 
 
 
 
 
 
 
 

SOCIOS ESTRATÉ-
GICOS 

Departamento de Policía del Condado de  
Montgomery 
montgomerycountymd.gov/pol/ 
 
Colegio de Abogados del Condado de  
Montgomery, Maryland 
barmont.org/ 
 
Colegio de Abogados del Estado de  
Maryland 
msba.org 
 

El silencio MATA  
Buenos Samaritanos  

SALVAN VIDAS  


